Conclusione per ogni preghiera

Papa 0 mamma: Sopra di noi veglia il Padre buono, che ci ama come
figli nel Figlio suo. Mossi dallo Spirito di Gesu, che spinge a cercare le
imprevedibili novita del Regno che viene, innalziamo la preghiera:

PADRE NOSTRO...

Papa o mamma: Come il contadino aspetta la pioggia di primavera e
quella d'autunno, noi aspettiamo, o Padre, il Figlio tuo, acqua di vita
che ci disseta nel cammino, stella gioiosa dell'eterno mattino. Rendici
pazienti e forti nell'attesa, Tu che vivi e regni nei secoli eterni. AMEN.

Papa o mamma continua:

11 Dio dei nostri padri, Padre di Gesu e nostro, realizzi per noi la parola
benedicente scritta nel libro sacro:

= [l Signore ci custodisca e ci protegga: AMEN

= (i guardi con un volto luminoso: AMEN

* (i colmi della sua pace: AMEN

Papa o mamma: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Tutti: Amen.

Buon cammino d’Avvento. Padre Cipriano

Il cammino
>
dell’ Avvento
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La Corona d’Avvento nella preghiera in famiglia

Rallegratevi: il Signore ¢ vicino!

La corona di Avvento e una proposta per
aiutare le famiglie a vivere il tempo di
attesa, per annunciare l'avvicinarsi del
Natale soprattutto ai bambini, per
prepararsi ad esso, per suscitare la
preghiera comune, per manifestare che
Gesu ¢ la vera luce che vince le tenebre
e il male.

Le candele vanno accese una per
settimana, al sabato sera o alla
domenica, quando tutta la famiglia é
riunita. Di solito l'accensione ¢ riservata al piu piccolo, proprio perché
questa tradizione e nata per preparare i bambini al Natale. Durante la
settimana si possono accendere le candele (una per la prima settimana,
due per la seconda ecc.) quando si prega o si mangia insieme.

I DOMENICA DI AVVENTO 30 Novembre 2025

Liturgia familiare di accensione della prima candela della corona
dell’Avvento

Papa o mamma: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Tutti: Amen.

Papa o mamma: Benedetto sii tu, Signore che sei la luce. Aiutaci a
preparare la Tua venuta, che ci fa passare dalle tenebre alla tua
splendida luce.

Lettura breve: «Vegliate in ogni momento pregando, perché abbiate la
forza di sfuggire a tutto ci0 che sta per accadere, e di comparire davanti
al Figlio dell’uomo». (Luca 21, 36)

Riflettiamo: Vigilare nella preghiera con un cuore pieno di speranza, ci
aiuta a leggere con gli occhi di Dio le relazioni, le esperienze, tutto ci0
che ogni giorno viviamo e incontriamo nel nostro cammino.

Viene accesa la prima candela della corona.

Papa o mamma: Oggi ¢ la prima domenica di Avvento. La candela che
accendiamo ¢ quella della vigilanza.

Tutti: Vieni Signore Gesu! Illumina i nostri occhi e il nostro cuore.
Amen.



II DOMENICA DI AVVENTO 07 Dicembre 2025

Liturgia familiare di accensione della seconda candela della corona
dell’Avvento

Papa o mamma: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Tutti: Amen.

Papa o mamma: Benedetto sii tu, Signore che sei la luce. Aiutaci a
preparare la Tua venuta, che ci fa passare dalle tenebre alla tua
splendida luce.

Lettura breve: «Giovanni percorse tutta la regione del Giordano,
predicando un battesimo di conversione per il perdono dei peccati,
com’¢ scritto nel libro degli oracoli del profeta Isaia: “Voce di uno che
grida nel deserto: Preparate la via al Signore, raddrizzate i suoi sentieri!
Ogni uomo vedra la salvezza di Dio!”» (Luca 3, 3-4.6)

Riflettiamo: Per prepararsi all’incontro € necessario porsi in ascolto.
Ascolto della Parola di Gesu, ascolto delle persone che ci vogliono
bene...per comprendere quanto siamo amati dal Signore che viene.

Vengono accese due candele.

Papa o0 mamma: Oggi ¢ la seconda domenica di Avvento. La candela
che accendiamo ¢ quella dell’ascolto che ci prepara alla venuta di Gesu.

Tutti: Vieni Signore Gesu! Rendici capaci e docili all’ascolto. Amen.

III DOMENICA DI AVVENTO 14 Dicembre 2025

Liturgia familiare di accensione della terza candela della corona
dell’Avvento

Papa o mamma: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Tutti: Amen.

Papa o mamma: Benedetto sii tu, Signore che sei la luce. Aiutaci a
preparare la Tua venuta, che ci fa passare dalle tenebre alla tua
splendida luce.

Lettura breve: lo gioisco pienamente nel Signore, la mia anima esulta
nel mio Dio, perché mi ha rivestito delle vesti della salvezza, mi ha
avvolto con il mantello della giustizia, (Is. 61,10)

Riflettiamo: La gioia ¢ frutto dell’amore gratuito di Gesu per ciascuno
di noi. Gioia che non ¢ semplice divertimento o assenza di
preoccupazioni, ma certezza che anche nelle difficolta della vita, non
siamo abbandonati e soli ma siamo circondati e sostenuti dal Suo
amore.

Si accendono tre candele.

Papa 0 mamma: Oggi ¢ la terza domenica di Avvento. La candela che
accendiamo ¢ quella della gioia.

Tutti: Vieni Signore Gesu! Insegnaci ad amare gratuitamente per
gustare la vera gioia. Amen.

IV DOMENICA DI AVVENTO 21 Dicembre 2025

Liturgia familiare di accensione della quarta candela della corona
dell’Avvento

Papa o mamma: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Tutti: Amen.

Papa o mamma: Benedetto sii tu, Signore che sei la luce. Aiutaci a
preparare la Tua venuta, che ci fa passare dalle tenebre alla tua
splendida luce.

Lettura breve: «Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il
bambino le sussultd nel suo grembo. Elisabetta fu colmata di Spirito
Santo ed esclamo a gran voce: “Benedetta tu fra le donne e benedetto il
frutto del tuo grembo! E beata colei che ha creduto nell’adempimento
di cio che il Signore le ha detto.”» (Luca 1, 41-42.45)

Riflettiamo: Come Maria impariamo a riconoscere il progetto di bene
che Dio ha sulla nostra vita per diventare suoi collaboratori. Dire si ogni
giorno ¢ rimanere fedeli al Suo progetto che oltre a renderci felici ¢
sempre anche un dono per gli altri.

Si accendono le quattro candele della corona.

Papa o mamma: Oggi ¢ la quarta domenica di Avvento. La candela che
accendiamo ¢ quella del nostro Si

Tutti: Vieni Signore Gesu! Rendici fedeli al Tuo e nostro progetto di
bene. Amen.
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